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V E R B A N D S T A G 
 

des steirischen Landesfachverbandes für Karate 
 

Termin: Samstag, 2. Dezember 2023 

Ort:  ASVÖ-Halle ( Herrgottwiesgasse 260, 8055 Graz) 
 

 
 

 9.30 bis ca. 12.30 Uhr: Breitensportworkshops 
 

Kumite | mit Gerhard Jedliczka / 9. Dan 

- Grundtechniken für den Wettkampf 

- Prüfungsvorbereitung 

  

 

 
 

 

 

 
Karate-Do Shotokai | Schwerpunkt Kumite  
mit Günther Bitzer-Gavornik / 8. Dan 

 

 ca. 12.30 bis 14.00 Uhr:  Mittagspause (und Zeit zum Austausch) 
 

 14.00 bis ca. 15.00 Uhr:  Versammlung der Vereinsvertreter 
 

 Ab ca. 15.00 Uhr:   Danprüfungen und Prüfungen zum 1. Kyu 
 

 
 
 

Zielgruppe: - Vereinsverantwortliche   
- ÜbungsleiterInnen / Lehrwarte / InstruktorInnen / TrainerInnen 

 - Interessierte Karatekas 
 

Kosten: € 20,00 (inkl. Mittagessen) 
 
 
 

Wir bitten um Meldung der TeilnehmerInnen bis spätestens 24. November. 
 
 

Anrechenbar für die Erlangung/Verlängerung der PrüferInnen-Lizenz. 


